
資料情報 資料ＩＤ 請求記号

1
理系女性の人生設計ガイド : 自分を生かす仕事と生き方 / 大隅典子, 大島まり, 山本佳世子著. -- 講談社, 2021. -
- (ブルーバックス ; B-2170).

210009437 081/Bb/2170

2 深掘り! IT時事ニュース : 読み方・基本が面白いほどよくわかる本 / 三上洋著. -- 技術評論社, 2024. 240013409 007.3/Mi 21

3
最新AI産業の動向とカラクリがよ～くわかる本 : 業界人、就職、転職に役立つ情報満載 / 讃良屋安明著. -- 秀和シ
ステム, 2024. -- (How-nual図解入門 . 業界研究).

240001529 007.35/Sa 69

4 わたし×IT=最強説 : 女子&ジェンダーマイノリティがITで活躍するための手引書 / Waffle著. -- リトルモア, 2023. 230005118 007.35/W 13

5
他人がうらやむような成功をしなくても幸せな「天職」を生きる : 適職転職起業…今のままでいいのかな?と思ったら
読む本 / 松田隆太著. -- 青春出版社, 2023.

230022154 159/Ma 74

6 うまくいく人がやっている心の持ち方 / 佳川奈未著. -- マガジンハウス, 2011. 110030103 159/Y 89

7 仕事の教科書 : きびしい世界を生き抜く自分のつくりかた / 北野唯我著. -- 日本図書センター, 2022. 220007512 159.4/Ki 69

8
大学生・新社会人のためのニュース解体深書 : 多様化する現代社会をメディアと生きる / 大重史朗著. -- 改訂新版.
-- 揺籃社, 2022.

220026645 304/O 76

9
公務員の「お仕事」と「正体」がよ～くわかる本 : 本当のところどうなの? / 秋山謙一郎著 : 本音がわかる!仕事が
わかる!. -- 第3版. -- 秀和システム, 2023.

230018376 317.3/A 38

10 適職の地図 : 自分だけの強みが遊ぶように見つかる / 土谷愛著. -- かんき出版, 2022. 220027452 336.29/Ts 29

11 必ず伝わるものの言い方 : すぐに使える! / 鐘ケ江美和子著. -- 宝島社, 2015. 150014314 336.4/Ka 52

12 敬語1分ドリル : 図解 : 正しい言葉づかいがラクラク身につく! / 内藤京子著. -- 青春出版社, 2015. 150004653 336.47/N 29

13
ユーモアは最強の武器である : スタンフォード大学ビジネススクール人気講義 / ジェニファー・アーカー, ナオミ・
バグドナス著 ; 神崎朗子訳. -- 東洋経済新報社, 2022.

230000168 336.49/A 11

14
理系のための伝わるビジネスコミュニケーション力 : 入社1年目の文章・プレゼン・会話術 / 堀越智, 廣川克也, 宮
澤貴士共著. -- オーム社, 2024.

240001545 336.49/H 89

15
初対面から信頼関係を築く第一印象の磨き方 : 一流のエグゼクティブが実践する / 丸山ゆ利絵著. -- 日本実業出版
社, 2024.

240028431 336.49/Ma 59

16
入社1年目ビジネスマナーの教科書 : イラストでまるわかり! / 西出ひろ子著. -- 改訂新版(第2版). -- プレジデン
ト社, 2024.

240019349 336.49/N 81

17 人は話し方が9割 : 1分で人を動かし、100%好かれる話し方のコツ / 永松茂久著. -- すばる舎, 2019. 220017073 361.45/N 15

18 働く選択肢を世界に広げるためのグローバル就活・転職術 / 大川彰一著. -- IBCパブリッシング, 2023. 230011660 366.29/O 46

19
「いい会社」はどこにある? : 自分だけの「最高の職場」が見つかる9つの視点 / 渡邉正裕著. -- ダイヤモンド社,
2022.

230027492 366.29/W 46

20 女子が一生食べていける仕事選び / 上田晶美著. -- 草思社, 2023. 230033649 366.38/U 32

21
就活最強の教科書 : 経済学部教授とキャリアコンサルが教える / 安藤至大, 高橋亮子著. -- 日経BP日本経済新聞出
版本部, 2021.

210019345 377.95/A 47

22 インターンシップ / 藤本健司著 ; 2025-2027. -- ダイヤモンド社, 2023. -- (絶対内定). 230005050 377.95/F 62/25-27

23
就活を勝ち抜く45の知恵 : ベテラン面接官が本気で教える! / 川瀬富久著. -- 青春出版社プレミアム編集工房,
2022.

220009450 377.95/Ka 97

24
面接の教科書これさえあれば。 : 「合格の法則」がここにある / 坂本直文監修 ; 2026年度版. -- TAC株式会社出版
事業部, 2024.

240001511 377.95/Me 53/2026

25
理工系×企業ジョブマッチング : スキルを活かす! / 日刊工業新聞特別取材班編 ; 2025年版. -- 日刊工業新聞社,
2024.

240001859 377.95/N 73/2025

26 早期対策で差をつける大学1・2年生のための就活の教科書 / 岡茂信著. -- マイナビ出版, 2022. 220020309 377.95/O 36

27 インターンシップからはじめるオンライン就活 / 才木弓加著 ; 2025年度版. -- 実務教育出版, 2023. 230005126 377.95/Sa 21/2025

28 就職活動1冊目の教科書 : 「納得の内定」をめざす / 就活塾キャリアアカデミー著 ; 2026. -- KADOKAWA, 2024. 240007062 377.95/Sh 99/2026

就活の手引き
2025年5月13日（火）～2025年6月21日（土）

1



29 就活のための「四季報」活用法 : 大事なことはすべて四季報に書いてある! / 田宮寛之著. -- 三修社, 2021. 210029658 377.95/Ta 81

30 確実内定 : 就職活動が面白いほどうまくいく / トイアンナ著. -- 2訂版. -- KADOKAWA, 2024. 240010132 377.95/To 26

31
学生がキャリアアップするためのインターンシップ活用術 : 普通の学生を昇華させる唯一無二の就活ルート / トテ
ジェニファー麻綾著. -- 総合法令出版, 2023.

230032294 377.95/To 73

32 採用側の本音を知れば就職面接は9割成功する / 渡部幸著. -- 改訂版. -- KADOKAWA, 2023. 230032211 377.95/W 45

33
最新核融合産業の動向と仕組みがよくわかる本 : 業界人、就職、転職に役立つ情報満載! / 尾崎弘之著. -- 秀和シス
テム, 2024. -- (How-nual図解入門 . 業界研究).

240025296 429.56/O 96

34
土木業界のしくみとビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 / 浜田佳孝著. -- 技術評論社, 2023. -- (図解即戦
力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやすい!).

230034365 510.92/H 22

35
建設機械業界のしくみとビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 / 増井麻里子著. -- 技術評論社, 2022. -- (図
解即戦力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやすい!).

220002083 513.8/Ma 67

36 建築学生のための就活guide / 建設業界就活研究会編著 ; 2025年卒向け. -- 総合資格, 2023. 230034175 520.9/Ke 51/2025

37 機械・電気の資格と仕事: 取りたい資格がわかる本 / 梅方久仁子著. -- 技術評論社, 2021. 210004990 530.7/U 69

38
機械業界のしくみとビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 / 小林哲也著. -- 技術評論社, 2022. -- (図解即戦
力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやすい!).

220014674 530.92/Ko 12

39
工作機械業界のしくみとビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 / 永井知美, 山口智也著. -- 技術評論社, 2022.
-- (図解即戦力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやすい!).

220019004 532/N 14

40
自動車部品業界のしくみとビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 / モビイマ, 矢野経済研究所著. -- 技術評論
社, 2023. -- (図解即戦力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやすい!).

230032419 537.1/Mo 11

41
電子部品業界のしくみとビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 / 野村総合研究所コンサルティング事業本部著.
-- 技術評論社, 2022. -- (図解即戦力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやすい!).

220018998 549.09/N 95

42
半導体業界の製造工程とビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 / エレクトロニクス市場研究会著. -- 技術評論
社, 2022. -- (図解即戦力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやすい!).

220018980 549.8/E 67

43
化学業界のしくみとビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 / 橘川武郎著. -- 技術評論社, 2022. -- (図解即戦
力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやすい!).

220006886 570.92/Ki 22

44
ゲーム業界のしくみと仕事がこれ1冊でしっかりわかる教科書 / 岡安学著. -- 技術評論社, 2022. -- (図解即戦力 :
豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやすい!).

220022990 589.77/O 47

45
最新農業の動向としくみがよ～くわかる本 : 業界人、就職、転職に役立つ情報満載 / 中村恵二著. -- 第2版. -- 秀
和システム, 2023. -- (How-nual図解入門 . 業界研究).

230018806 612.1/N 37

46
最新広告業界の動向とカラクリがよくわかる本 : 業界人、就職、転職に役立つ情報満載 / 蔵本賢, 林孝憲, 中野明
著. -- 第5版. -- 秀和システム, 2021. -- (How-nual図解入門 . 業界研究).

230015059 674.4/Ku 53

47
通信業界のしくみとビジネスがこれ1冊でしっかりわかる教科書 / 実積寿也, 藤木俊明著. -- 技術評論社, 2022. --
(図解即戦力 : 豊富な図解と丁寧な解説で、知識0でもわかりやすい!).

220019012 694.21/J 55

48
話し方の戦略 : 「結果を出せる人」が身につけている一生ものの思考と技術 / 千葉佳織著. -- プレジデント社,
2024.

240019331 809.2/C 42

49 なぜか好かれる「人前での話し方」 / 岡本純子著. -- 東洋経済新報社, 2024. 240028415 809.4/O 42

50 意味変語彙力帳 / dolllyイラスト・マンガ. -- 総合法令出版, 2023. 230022204 814/I 47

2


