
先生からのおすすめ

資料情報 資料ＩＤ 請求記号

1 美しい本屋さんの間取り. -- エクスナレッジ, 2022. -- (美しい店舗の間取り ; 1). 230005506 024/U 96

2 「待つ」ということ / 鷲田清一著. -- KADOKAWA, 2023. -- (角川選書 ; 396). 240017186 104/W 42

3
読書について / ショーペンハウアー著 ; 鈴木芳子訳. -- 光文社, 2013. -- (光文社古典新訳文庫
; [KBシ1-1]).

240015990 134.6/Sc 6

4 資本主義の次に来る世界 / ジェイソン・ヒッケル著 ; 野中香方子訳. -- 東洋経済新報社, 2023. 240016006 332.06/H 54

5 ドラゴンは爬虫類 : 骨格と進化から読みとく伝説動物の図鑑 / 川崎悟司著. -- 大和書房, 2021. 240016311 388/Ka 97

6
つくりたいんは世界一のエンジンじゃろぅが! / 羽山信宏著. -- 日刊工業新聞社, 2014. -- (B&T
ブックス).

240017194 537.2/H 47

7
御簾の下からこぼれ出る装束 : 王朝物語絵と女性の空間 / 赤澤真理著. -- 平凡社, 2019. --
(ブックレット「書物をひらく」 ; 19).

240017178 721.2/A 33

8 マリア様がみてる / 今野緒雪著. -- 集英社, 1998. -- (コバルト文庫). 240016303 913.6/Ko 75

9 悪魔のパス天使のゴール / 村上龍 [著]. -- 幻冬舎, 2004. -- (幻冬舎文庫 ; む-1-21). 240016329 913.6/Mu 43

先輩からのおすすめ

資料情報 資料ＩＤ 請求記号

1
ラズパイとカメラで自習機械学習 : 郵便物仕分けマシンを作りながら / 佐藤聖著. -- CQ出版,
2020. -- (CQ文庫シリーズ).

240015131 007.13/Sa 85

2
ディープラーニングG (ジェネラリスト) 検定最強の合格テキスト : 徹底解説+良質問題+模試(PDF)
/ ヤン ジャクリン, 上野勉著. -- 第2版. -- SBクリエイティブ, 2024.

240014001 007.13/Y 51

3
SQL1年生データベースのしくみ : SQLiteで体験してわかる!会話でまなべる! / リブロワークス著.
-- 翔泳社, 2023. -- (1年生).

240014225 007.6/R 33

4
HTML/CSSブロックコーディング : デザインをすらすら再現できる / 笠井枝理依著. -- 翔泳社,
2022.

240014241 007.64/Ka 72

5
作って楽しむプログラミングiPhoneアプリ超入門 : Xcode 11 & Swift 5で学ぶはじめてのスマホア
プリ作成 / 片渕彼富著. -- 日経BP, 2020.

240014233 007.64/Ka 81

6
Swiftポケットリファレンス / 片渕彼富著. -- 改訂第3版. -- 技術評論社, 2024. -- (Pocket
reference).

240014035 007.64/Ka 81

7
Combinatorial algorithms / Donald E. Knuth著 ; 岩崎英哉 [ほか] 訳 ; Pt. 2. -- 日本語版. -
- ドワンゴ, 2023. -- (The art of computer programming ; 4B).

240014928 007.64/Kn 8/2

8 一般教養としてのプログラミング / 中原大介著. -- SBクリエイティブ, 2023. 240015073 007.64/N 33

先生と先輩がすすめる本
2024年10月21日（月）～11月22日（金）
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先輩からのおすすめ

資料情報 資料ＩＤ 請求記号

9
Blenderでアニメ絵キャラクターを作ろう! / 夏森轄著 ; 後編: トゥーンレンダリングの巻. -- マ
イナビ出版, 2024. -- (Compass creative works).

240013698 007.64/N 58/2

10 軽量・高速モバイルデータベースRealm入門 / 菅原祐著. -- 技術評論社, 2017. 240014977 007.64/Su 28

11
1ランク上のPICマイコンプログラミング : シミュレータとデバッガの活用法 / 高田直人著. -- 東
京電機大学出版局, 2013.

240014191 007.64/Ta 28

12
ニーチェ : 外なき内を生きる思想 = Nietzsche : Philosophie der Lebensbejahung / 梅田孝太
著. -- 法政大学出版局, 2021.

240014852 134.94/U 64

13
僕という心理実験 : うまくいかないのは、あなたのせいじゃない / 妹尾武治著. -- 光文社,
2022.

240014423 140.4/Se 72

14
クリティカルシンキングトレーニング77 : 最強の思考法で試練や試験に打ち勝つ / 日沖健著. --
2版. -- 産業能率大学出版部, 2023.

240014381 141.5/H 62

15
没頭、没頭、没頭。 : 「楽しい」を原動力にフロー状態を自在に生み出し、仕事も人生も思い通り
に動かす方法 / 椎場慎太郎著. -- 日刊現代, 2024.

240014027 159/Sh 32

16 人類はなぜ「神」を生み出したのか? / レザー・アスラン著 ; 白須英子訳. -- 文藝春秋, 2020. 240014167 162/A 92

17 差別する宗教 : インクルージョンの視座からの告発 / 鈴木文治著. -- 現代書館, 2024. 240015206 190.4/Su 96

18 津田梅子 : 女子教育を拓く / 高橋裕子著. -- 岩波書店, 2022. -- (岩波ジュニア新書 ; 958). 240014118 289.1/Ta 33

19
20歳の自分に教えたいイスラム世界 / 池上彰, 「池上彰のニュースそうだったのか!!」スタッフ
著. -- SBクリエイティブ, 2024. -- (SB新書 ; 660).

240015164 302.27/I 33

20 ただしさに殺されないために : 声なき者への社会論 / 御田寺圭著. -- 大和書房, 2022. 240014456 304/Mi 59

21 「逆張り」の研究 / 綿野恵太著. -- 筑摩書房, 2023. 240014134 304/W 46

22 原爆裁判 : アメリカの大罪を裁いた三淵嘉子 / 山我浩著. -- 毎日ワンズ, 2024. 240014878 319.8/Y 21

23 資本論 / カール・マルクス [著] ; 1 (第1巻第1分冊). -- 新版. -- 新日本出版社, 2019. 240014993 331.6/Ma 59/1

24
起業マインド100 : 全米で読み継がれる伝説の教科書 / ケヴィン・D・ジョンソン著 ; 酒井章文
訳. -- サンマーク出版, 2022.

240015024 335/J 64

25
パラドックス思考 : 矛盾に満ちた世界で最適な問題解決をはかる / 舘野泰一, 安斎勇樹著. -- ダ
イヤモンド社, 2023.

240015297 336.2/Ta 94

26
静かに退職する若者たち : 部下との1on1の前に知っておいてほしいこと / 金間大介著. -- PHP研
究所, 2024.

240013854 336.4/Ka 45

27 すごい傾聴 / 小倉広 著. -- ダイヤモンド社, 2024. 240014126 336.4/O 26

28
イラスト図解5日間で言葉が「思いつかない」「まとまらない」「伝わらない」がなくなる本 : ひ
と目でわかる、すぐに身につく / ひきたよしあき著 ; ヤギワタルイラスト. -- 大和出版, 2024.

240014365 336.49/H 57

29
敗者のゲーム / チャールズ・エリス著 ; 鹿毛雄二, 鹿毛房子訳. -- 日経BP日本経済新聞出版,
2022.

240013805 338.15/E 48
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先輩からのおすすめ

資料情報 資料ＩＤ 請求記号

30
今さら聞けない投資の超基本 : 株・投資信託・iDeCo・NISAがわかる : ビジュアル版 / 泉美智子
著. -- 朝日新聞出版, 2021.

240014985 338.18/I 99

31
マンガでわかる投資信託入門 : お金は運用する時代! / 鈴木一之 監修 ; 幸翔 マンガ. -- 改訂
版. -- 新星出版社, 2023.

240014266 338.8/Ma 43

32
プロパガンダ : 広告・政治宣伝のからくりを見抜く / A・プラトカニス, E・アロンソン著 ; 社会
行動研究会訳. -- 誠信書房, 1998.

240014399 361.46/P 88

33
男はクズと言ったら性差別になるのか / アリアン・シャフヴィシ著 ; 井上廣美訳. -- 柏書房,
2024.

240013904 361.8/Sh 11

34 発達障害・グレーゾーンかもしれない人の仕事術 / 中村郁著. -- かんき出版, 2024. 240015222 366.28/N 37

35 日本の給料&職業図鑑 / 給料BANK著. -- 決定版 最強DXリニューアル版. -- 宝島社, 2024. 240014308 366.4/Ky 8

36 男らしさの終焉 / グレイソン・ペリー著 ; 小磯洋光訳. -- フィルムアート社, 2019. 240015321 367.5/P 42

37 ルポスマホ育児が子どもを壊す / 石井光太著. -- 新潮社, 2024. 240015248 371.45/I 75

38
脳科学が明かした!結果が出る最強の勉強法 : スタンフォード大学OHS校長が教える「超効果的頭の
使い方」 / 星友啓著. -- 光文社, 2021.

240014415 379.7/H 92

39
魔法のほめ方叱り方 : モンテッソーリ式親子でハッピー! : 自己肯定感が上がる子育て / いしい
おうこ著. -- 日本能率協会マネジメントセンター, 2024.

240015271 379.9/I 75

40 子どもがまっすぐ育つ言葉かけ大全 / 三好真史著. -- フォレスト出版, 2023. 240015230 379.9/Mi 91

41 美しい和菓子の図鑑 / 青木直己監修. -- 二見書房, 2021. 240014332 383.81/U 96

42
線形代数 / 戸田盛和, 浅野功義著 ; : 新装版. -- 岩波書店, 2019. -- (理工系の数学入門コース
/ 戸田盛和, 広田良吾, 和達三樹編).

240014142 411.3/To 17

43 ときめく星空図鑑 / 永田美絵, 廣瀬匠解説. -- 山と溪谷社, 2021. -- (ときめく図鑑Pokke!). 240015180 443/To 32

44
図説鉱物の博物学 : 地球をつくる鉱物たち / 松原聰, 宮脇律郎, 門馬綱一著. -- 第2版. -- 秀和
システム, 2021.

240013672 459/Ma 73

45 雑草学研究室の踏まれたら立ち上がらない面々 / 稲垣栄洋著. -- 小学館, 2023. 240015198 470.4/I 52

46 認知症グレーゾーンからUターンした人がやっていること / 朝田隆著. -- アスコム, 2023. 240013813 493.75/A 81

47
マンガでわかる!認知症 : 症状が改善!介護がラクになる / 和田秀樹著 ; ねこまき絵. -- リベラ
ル社, 2022.

240015099 493.75/W 12

48
頑固なかゆみもアトピーも1分肌活で必ずよくなる : 図解で解決! : 世界一に3度輝いた“皮膚の博
士"が明かす / 豊田雅彦著. -- 三笠書房, 2021.

240014340 494.8/To 83

49
イラストでわかる疲れないカラダの使い方図鑑 / 木野村朱美著 ; 中村知史イラスト. -- 池田書
店, 2021.

240014357 498.3/Ki 45

50
今さら聞けない睡眠の超基本 : 快眠法の前に : ビジュアル版 / 柳沢正史監修. -- 朝日新聞出版,
2024. -- (大人のリテラシー).

240013987 498.36/I 46
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資料情報 資料ＩＤ 請求記号

51 気持ちも頭もスッキリする!捨てる脳 / 加藤俊徳著. -- 自由国民社, 2024. 240013839 498.39/Ka 86

52 80歳でも脳が老化しない人がやっていること / 西剛志著. -- アスコム, 2022. 240013870 498.39/N 81

53
世界の美しい色の建築 = Beautiful color architecture in the world / 大田省一著. -- エクス
ナレッジ, 2017.

240014969 520.87/O 81

54 名城の石垣図鑑 / 小和田哲男監修. -- 二見書房, 2020. 240014316 521.82/Me 25

55
日本の城年表 : 古代から現代まで城の変遷が劇的にわかる / 西ケ谷恭弘監修. -- 朝日新聞出版,
2024. -- (朝日年表シリーズ).

240015065 521.82/N 77

56
世界で一番美しいエンジン図鑑 / セオドア・グレイ著 ; ニック・マン写真 ; 武井摩利訳. -- 創
元社, 2023.

240013680 533/G 79

57
乗りもの : 鉄道・自動車・飛行機・船 / 長根広和 [ほか] 監修・指導. -- 新版. -- 小学館,
2022. -- (小学館の図鑑NEO ; 14).

240013771 536/N 96

58
バイポーラ・トランジスタを使ったディスクリート回路で実現する / 木村哲著. -- CQ出版, 2021.
-- (CQ文庫シリーズ . 理解しながら作るヘッドホン・アンプ ; 続).

240015156 547.33/Ki 39

59
AM/FMラジオ&トランスミッタの製作集 : 手作りで電波を楽しむスタート・ライン! / トランジスタ
技術編集部編. -- CQ出版, 2021. -- (CQ文庫シリーズ).

240015149 547.76/To 66

60 CH55xでどうでしょう / 秋田純一著. -- ラトルズ, 2022. 240014282 548.22/A 37

61 あっと驚く技術力ガジェット改造 / I/O編集部編集. -- 工学社, 2022. -- (I/O books). 240014324 549/I 61

62
目で見てナットク!はじめての鉛フリーはんだ付け作業 : カラー版 / 野瀬昌治著. -- 日刊工業新
聞社, 2023.

240015388 549/N 97

63 「キット」を使ったアイデア電子工作 / wild_duck著. -- 工学社, 2022. -- (I/O books). 240014258 549/W 73

64
似合う!がわかる骨格診断の教科書 : 骨格診断アドバイザー検定2級・1級公式テキスト / 二神弓子
著. -- 西東社, 2024.

240013961 589.2/F 97

65
インディーゲームサバイバルガイド : ゲーム作家として生きていくための「めんどくさいこと」の
極意 / 一條貴彰著. -- 技術評論社, 2021.

240015081 589.77/I 13

66 はじめてさんからの刺繍読本 : 知りたかった!がつまってる. -- 河出書房新社, 2024. 240015032 594.2/H 16

67 #推し活メイク : 推し色に染まる / paku☆chanメイク. -- インプレス, 2023. 240015057 595.5/O 76

68 1日3分でおなかも脚も細くなる女子のスクワット / 坂詰真二著. -- 日本文芸社, 2022. 240015016 595.6/Sa 39

69
世界に教えたい日本のごはんWASHOKU : イラスト&英語でガイド / 沢田眉香子編 ; リース恵実訳 ;
川村淳平イラスト. -- 淡交社, 2021.

240014217 596.21/Sa 93

70 和食屋がこっそり教えるずるいほどに旨い鶏むねおかず / 笠原将弘著. -- 主婦の友社, 2022. 240013706 596.33/Ka 71

71
至福のおうちパスタ : フライパンひとつで完成! : くり返し作りたくなる / ファビオ著. -- イー
スト・プレス, 2024.

240013722 596.38/F 11
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72
いちばん親切な練り切りの教科書 : 12か月の和菓子手帖 / 藤本宏美著. -- 山と溪谷社, 2024. --
(料理とお菓子).

240014910 596.65/F 62

73
りんごのお菓子づくり : アップルバターからタルト・タタン、アップルパイ、シブースト、アップ
ルクーヘン、りんご飴まで / 今井ようこ, 藤沢かえで著. -- 誠文堂新光社, 2024.

240014175 596.65/I 43

74
フランス伝統菓子図鑑 : お菓子の由来と作り方 : 定番菓子から地方菓子まで132種を網羅した決定
版 / 山本ゆりこ著. -- 誠文堂新光社, 2019.

240013912 596.65/Y 31

75 コーヒー抽出の法則 / 田口護, 山田康一著. -- NHK出版, 2019. 240014944 596.7/Ta 19

76 基本調味料で作る体にいい作りおき / 齋藤菜々子著. -- 主婦と生活社, 2021. 240013714 596/Sa 25

77
読むとやる気が出る簡単絶品レシピ / 山本ゆり[著]. -- 宝島社, 2024. -- (TJ mook ; syunkonカ
フェごはん ; 8).

240014183 596/Y 31/8

78
ミツバチの教科書 / フォーガス・チャドウィック [ほか] 著 ; 伊藤伸子訳. -- エクスナレッジ,
2017.

240014951 646.9/Mi 63

79
ゼロからわかるビジネスInstagram : 結果につながるSNS時代のマーケティング戦略 / 朝山高至著.
-- SBクリエイティブ, 2021.

240015008 675/A 89

80
シネマティック・ホテル : まるで映画のような世界のホテル / パイインターナショナル編著. --
パイインターナショナル, 2024.

240013979 689.8/P 15

81 名画に見る「悪」の系譜 / 中野京子著. -- 新潮社, 2024. 240015339 723/N 39

82
スヌーピーがいたアメリカ : 『ピーナッツ』で読みとく現代史 / ブレイク・スコット・ボール著
; 今井亮一訳. -- 慶應義塾大学出版会, 2023.

240014159 726.1/B 16

83
総員玉砕せよ! / 水木しげる [作] ; : 新装完全版. -- 講談社, 2022. -- (講談社文庫 ; [み36-
17]).

240014076 726.1/Mi 95

84 りんごかもしれない / ヨシタケシンスケ作. -- ブロンズ新社, 2013. 240013755 726.6/Y 92

85 ぼくのニセモノをつくるには / ヨシタケシンスケ作. -- ブロンズ新社, 2014. 240013730 726.6/Y 92

86 ころべばいいのに / ヨシタケシンスケ作. -- ブロンズ新社, 2019. 240013763 726.6/Y 92

87 このあとどうしちゃおう / ヨシタケシンスケ作. -- ブロンズ新社, 2016. 240013748 726.6/Y 92

88 現代図案文字大集成 / 辻克己著. -- 新装復刻版. -- 青幻舎, 2014. 240014092 727.8/Ts 41

89 カンカラチケットのレジンアクセサリー大全 / CANDY COLOR TICKET著. -- 河出書房新社, 2024. 240013821 751.9/C 15

90
UVレジンアクセサリー事典140 : はじめてでもかんたん、かわいい! / Tink create編. -- 西東社,
2024.

240014209 751.9/Ti 5

91 パンクの系譜学 / 川上幸之介著. -- 書肆侃侃房, 2024. 240015347 764.7/Ka 94

92
トレーニングのプロが本気で考えた効果絶大自宅筋トレ / 守田誠著. -- コスミック出版, 2024. -
- (Cosmic mook).

240015370 780.7/Mo 66

5 / 6 ページ



先輩からのおすすめ

資料情報 資料ＩＤ 請求記号

93
きほんの呼吸 : 横隔膜がきちんと動けば、ムダなく動ける体に変わる! / 大貫崇著. -- 東洋出版,
2019.

240015040 780.7/O 68

94 頂を目指して / 石川祐希著. -- 徳間書店, 2024. 240014431 783.2/I 76

95 今こそ行きたい欧州サッカースタジアム巡礼 / 斉藤健仁著. -- エクスナレッジ, 2024. 240013946 783.47/Sa 25

96 ドジャース大谷翔平新たなるチャレンジ101の軌跡. -- インテルフィン, 2024. 240014290 783.7/D 83

97
最低限の知識と道具で楽しむマンガ海釣り超入門 / 原太一, 中村崇彦編集・取材・文 ; こばらゆ
うこマンガ. -- 扶桑社, 2023. -- (扶桑社ムック).

240014936 787.13/H 31

98
誰でもカンタン!図解で分かる囲碁実戦手筋 / 木部夏生著. -- マイナビ出版, 2022. -- (囲碁人
ブックス).

240014464 795/Ki 11

99
韓国語1年生 : ゼロからわかる!楽しく続けられる! / ハングルノート加藤著. -- ダイヤモンド社,
2024.

240013995 829.1/H 29

100 mofusandの韓国語会話 / ぢゅのイラスト ; リベラル社編集. -- リベラル社, 2024. 240015172 829.17/Mo 15

101 タイ語 / 水野潔著. -- 白水社, 2018. -- (ニューエクスプレスプラス). 240014373 829.36/Mi 96

102
TOEIC L&Rテスト全パートをひとつひとつわかりやすく。 / メディアビーコン著. -- Gakken,
2023.

240015362 830.79/Me 14

103 TOEIC L&R TESTはじめから超特急金のパッケージ / TEX加藤著. -- 朝日新聞出版, 2024. 240013953 830.79/Te 93

104 TOEIC L&Rテストでる模試600問 / ハッカーズ語学研究所著. -- アスク出版, 2019. 240014860 830.79/To 19

105 百人一首解剖図鑑 / 谷知子著. -- エクスナレッジ, 2020. 240013938 911.14/Ta 87

106 月まで三キロ / 伊与原新著. -- 新潮社, 2021. -- (新潮文庫 ; 11469, い-123-12). 240016014 913.6/I 97

107 本と鍵の季節 / 米澤穂信著. -- 集英社, 2018. 240015263 913.6/Y 84

108 僕の狂ったフェミ彼女 / ミン・ジヒョン著 ; 加藤慧訳. -- イースト・プレス, 2022. 240014449 929.13/Mi 35

109
時計じかけのオレンジ / アントニイ・バージェス著 ; 乾信一郎訳. -- 早川書房, 2008. -- (ハヤ
カワepi文庫 ; epi 52).

240014050 933.7/B 92

110
蠅の王 / ウィリアム・ゴールディング著 ; 黒原敏行訳. -- 新訳版. -- 早川書房, 2017. -- (ハ
ヤカワepi文庫 ; 90).

240014100 933.7/G 61

111
ラヴクラフト全集 / H.P.ラヴクラフト著 ; 大西尹明訳 ; 1. -- 東京創元社, 1974. -- (創元推理
文庫).

240014068 933.7/L 94/1
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